


TOMATO
LABO 

GIAN ジャイアン（RED）
見た目が強烈なヨーロッパのトマト。

内側から赤くなるので、
オレンジくらいが収獲どき。

ジュレの部分が少なく、
果肉に旨みがある。

BRENNY（YELLOW）
皮がうすく口に残らないので人気。

加熱すると甘みが強くなるため、
ブレニーで作ったトマトジュースや

カルボナーラは、ぜひ食べてほしい。

HYOKKORI（ORANGE）
ひょうたんのようなフォルムが

とにかく可愛い。
果肉に旨みがあるミニトマト。

SHIZUKA（RED）
唯一の中玉品種。

冬場の果肉の硬さと甘さが
図抜けている上に旨みも強い。 GOURAMI（GREEN）

緑のまま完熟になるトマト。
少し黄色みがかるのが完熟のサイン。

見かけによらず甘さが強く、
根強いファンが多い。

CHROMIS（BROWN）
チョコレート色にややルビー色が

かかった美しい見た目。
果肉の柔らかさが特徴。

CYPRY（ORANGE）
オレンジ色が美しく、

人参と同じカロテンを多く含むトマト。
酸味を感じにくく食べやすい。

GUU（RED）
オランダの種苗会社が日本向けに

開発した新品種。
甘いだけではなく、程よい酸味もあり、

特に春から夏にかけて甘さが際立つ。



収獲体験 トマト串 ￥500

A�

隣のハウスで育てている8種類のトマト。見た目も
違えば味も違う。季節や完熟度によっても味が変わり
ます。トマトラボの中で、あなたが選ぶ一粒を集めて
かわいいトマト串を作ってください。

LABOジャイアンのカプレーゼ
￥���Gian tomato caprese

A�

フレッシュなジャイアンとモッツァレラチーズを、
オリーブオイル、塩、バジルソースでシンプルに
仕上げました。

Harvest tomatoes and make tomato skewers

U-PICK 
TOMATO





蜜玉のたまねぎポタージュ ￥380
Special onion “Mitsutama” potage

Supported by
   2525ファーム

日本で一番
おいしい
淡路島たまねぎを
作りたい

A�

余計なものは入れない。シンプルで濃厚なたまねぎのポタージュ。

あふれるトマトの蜜玉グラタンパン
￥�,���

Gratin with overflowing tomatoes and special “Mitsutama”

A�

蜜玉に時間をかけて火を入れ、たまねぎの甘みを引き出しました。
自家製バケットに蜜玉、ホワイトソース、トマト、チーズを詰め
込んだ人気の一皿。



地魚のペスカトーレ
￥�,���

地元 “森漁港” から水揚げされた旬の
魚介を使用。日によって揚がる魚が
違うため、その日一番の魚を買い付け、
使用しています。

※使用している魚は、スタッフにお尋ね
ください。

Pescatole with local fish

Blenny tomato carbonara
火入れをすると甘くなるブレニー(黄色の
ミニトマト)をカルボナーラ風に仕上げる
ことで可能性を最大限に引き出しました。
このパスタのためにブレニーをたくさん育
てています。

ブレニーのカルボナーラ
￥�,���

B�

B�



GUUのプライドパスタ ￥1,380
Special tomato GUU pride pasta

畑でトマトの旨みを引き出す栽培チームと、調理場で
トマトをおいしく仕上げる料理長のプライドが詰まった、
グリナリウムを象徴するパスタです。

B�

ハモとしらすのカラフルパスタ
￥�,���

Colorful pasta with conger eel and whitebait
しらすをふんだんに使った特製ソースのオイルパスタです。
森漁港のしらすとハモ。フレッシュグループのカラフル
スティック人参が生み出す彩りと食感をお楽しみください。

B�

淡路牛のボロネーゼ ￥1,280
Awaj beef bolognese
淡路牛ミンチを使用した贅沢なパスタ。
淡路牛の旨みとトマトの旨みを融合させた老若男女から
愛される商品です。

B�

レモンクリームパスタ ￥1,380
Lemon cream pasta

淡路島のレモン農家 “平岡農園”のレモンと、地イカ、
太刀魚のさわやかで濃厚なクリームパスタ。

B�

グラタンパンの中身 ￥200
White part of bucket
自家製バケット。グラタンパンの中身。パスタなどと一緒に
いかがですか？

B�



￥�,���
ゴーダジャイアンバーガー ￥�,���
Gouda cheese and gian tomato burger
淡路牛100%のパテに2525ファームの蜜玉や
グリナリウムのトマトなど、淡路島の魅力が
ひとつに詰まっています。淡路牛とチーズ、
蜜玉をガツンと感じるハンバーガーです。

B�

￥�,���
淡路牛100％特製ハンバーグ
���% Awaji beef  hamburger steak
余計なものを加えず、素材そのものの肉感を味わうことが
できるハンバーグ。
閉じ込められた淡路牛の肉汁の旨みをお楽しみください。
※バターライスがつきます。

B��
ミートライス ￥1,180 
Meat rice
淡路牛のミンチを使用して仕込んだ自家製ソースと
バターライスの相性が良く、深みのある味わいに
仕上げました。

B��

TTTバーガー
Tartar,teriyaki,tomato burger
淡路牛100％のハンバーガー。
タルタルソースとてりやきソースで味付けをした
大人気のハンバーガーです。

B�









かじた屋 和パフェ ￥1,580
Collaboration parfait with local japanese sweets shop Kajitaya

大きないちご大福が印象的な、いちごと和のテイストを合わせたパフェ。
あんこやわらび餅、抹茶など、いちごの甘さに合うよう絶妙な調整を繰り返して誕生しました。

C�

頂果いちご大福
ホワイトチョコ×抹茶

抹茶アイス
かじた屋のあんこ
抹茶クランブル
生クリーム
わらび餅
いちごソース
豆乳パンナコッタ
レモンゼリー

明治創業。淡路市岩屋の和菓子屋さん。
あんこを小豆から丁寧に炊く和菓子屋さん
は少ないらしく、あんこへの強いこだわり
と愛情を感じます。
同じように見える作業を丁寧に繰り返す。
農業も和菓子も、一見地味な工程を高い
緊張感をもって継続することが本当に
難しいと感じます。グリナリウムは、モノ
づくりに真摯に向き合ういろんな人の、
想いを正しく伝える場所でありたい。



いちご畑 ￥500
Strawberry cupcake
スポンジ生地や、グラノーラ、いちごジャム、
カスタードなど、想像を超える楽しみが待っています。

C�
いちご串 ￥500

Strawberry skewer
形を変えたいちご大福。
可愛さだけでなく、こしあんの大福と
いちごの甘酸っぱさがちょうどいい。

C�

￥���
いちごバスクチーズケーキ

Strawberry basque cheesecake
自家製のコンポートを混ぜ込んで作りました。
本場バスク地方を訪れて感銘を受けたパティシエが
この商品を生み出しました。

C� いちごソルベ ￥480
Strawberry sorbet
ほぼいちごしか入っていない、濃厚ないちごの
アイス。レモン果汁を加え、さっぱりとした
味わいになっています。

C�



贅沢紅茶 いちご ￥550
Luxury strawberry tea
香りが強いかおりので風味を出しています。いちごに合うキーマンの茶葉と合わせました。

D�
TEA

COFFEE

贅沢紅茶 ストレート ￥500
Luxury straight tea
味・コク・香りのバランスが良いダージリンの茶葉を使用しています。

D�
贅沢紅茶 ミルク ￥550
Luxury milk tea
アッサムの茶葉を通常の２倍量で抽出しました。淡路島牛乳によく合います。

D�
アイスティ ￥400
Iced tea

Hot coffee

D�

ホットコーヒー ￥400D�
Iced coffee
アイスコーヒー ￥400D�

Hot cafe latte
ホットカフェラテ ￥450

ドリンクセットについて

1,000円以上の商品と一緒にドリンクを注文すると、表示価格よりドリンクが200円引きに

なります。※D��以降はセット対象外

D�
Iced cafe latte
アイスカフェラテ ￥450D�





Non-alcoholic beer ASAHI Non-alcoholic beer Germany ALC�.�%

Non-alcoholic beer Japan

DRY ZERO ASAHI �.��% ￥���

D��

ALCOHOL

NON ALCOHOL

あわぢビール (島レモン)
￥���

Awaji local beer (lemon flavor)

D��

Glass wine white from spain “NUVIANA”

グラスワイン“NUVIANA” (白)
 ￥���

ヴァイツェンをベースに、淡路島産レモンを使用した
フルーティな口当たりが特徴の地ビール。

ドライなのどごしでビールらしい飲みごたえと、食事に
合うスッキリした味わいを楽しめます。

ビールの本場ドイツより入荷。
ガツンとしたビタリングホップの苦味とコクで、
世界一獲得のノンアルコールビール。
※アルコール度数0.5%なので、10本飲めば、通常の
缶ビールと同程度のアルコール量になります。

日本初、プリン体ゼロ、添加物ゼロ、麦芽100%の
とにかく“ビール通”好みのノンアルコールビール。

ノンアルコールとは、アルコール分1%未満の飲料をさします。
※国税庁(酒税法)

辛口のミディアムボディ。深く複雑で濃厚な味わいの
本格派スペインワイン。

グルナッシュ種のミディアムボディのスペインワイン。
漫画“神の雫”で掲載され、有名になりました。

D��

グラスワイン“evodia” (赤)
￥���

Glass wine red from spain “evodia”

D��

龍馬1865   0.00% ￥500

D��

クラウスターラー 0.5% ￥500

D��
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